
                            

 

CATALOGO CORSI 
 

A) SETTORE: SICUREZZA E SALUTE NEI LUOGHI DI LAVORO – Corsi di 
aggiornamento per Coordinatori della Sicurezza nei cantieri temporanei o mobili 

(rif. Art. 98 del D.Lgs 81/2008) 

Nr. Descrizione 
Durata 

(ore) 

A001 Titolo I e Titolo IV del D.Lgs 81/2008 e s.m.i. 9 

A002 PSC e costi della sicurezza 9 

A003 
Il CSE, la Direzione Lavori, le imprese affidatarie ed 

esecutrici 
9 

A004 
Il rischio di cadute dall’alto – Parte prima 

Attrezzature e DPI anticaduta 
9 

A005 
Il rischio di cadute dall’alto – Parte seconda 

Ponteggi, PiMUS e casi particolari di lavori in quota 
9 

A006 

Sostanze pericolose – Parte prima 

Agenti chimici: sostanze impiegate e residui di 
lavorazione 

9 

A007 

Sostanze pericolose – Parte seconda 

Agenti cancerogeni e mutageni. l rischio connesso alle 

bonifiche di amianto 

9 

A008 Agenti biologici 9 

A009 
Il rischio negli scavi, nelle demolizioni, nelle opere in 
sotterraneo ed in galleria 

9 

A010 Il rischio di incendio e di esplosione 9 

A011 I rischi fisici: rumore e vibrazioni  9 

A012 I rischi fisici: CEM e radiazioni ottiche 9 

A013 
Il rischio elettrico e la protezione contro le scariche 

atmosferiche 
9 

A014 
I rischi connessi all’uso di macchine e attrezzature di 

lavoro  
9 

A015 

La legge quadro in materia di lavori pubblici e 

regolamento di attuazione in relazione agli aspetti della 
sicurezza 

9 



                            

 

A016 DPI, caratteristiche e criteri di scelta 9 

A017 
I rischi connessi nel montaggio e lo smontaggio di 

elementi prefabbricati  
9 

A018 
La pianificazione e programmazione del cantiere. La 

logistica di cantiere 
9 

 

B) SETTORE: SICUREZZA E SALUTE NEI LUOGHI DI LAVORO – Corsi di 
aggiornamento per Responsabili e Addetti al Servizio di Prevenzione e Protezione 
(rif. Art. 32 del D.Lgs 81/2008) 

Nr. Descrizione 
Durata 
(ore) 

B001 Titolo I del  D.Lgs 81/2008 e s.m.i. 9 

B002 Criteri e metodi per la valutazione dei rischi, il DVR 9 

B003 
La gestione dei contratti di appalto o d’opera o di 

somministrazione. Il DuVRI  
9 

B004 Il rischio chimico: criteri e metodi di valutazione 9 

B005 
I rischi cancerogeni e mutageni, biologici – criteri e 
metodi di valutazione 

9 

B006 Ambienti di lavoro, microclima, illuminazione 9 

B007 I rischi fisici: rumore e vibrazioni 9 

B008 I rischi fisici: CEM e radiazioni ottiche  9 

B009 I rischi fisici: Radiazioni ionizzanti, radon 9 

B010 Il rischio elettrico 9 

B011 Il rischio meccanico, macchine e attrezzature di lavoro  9 

B012 Il rischio cadute dall’alto 9 

B013 
Opere provvisionali, PiMUS e attrezzature per eseguire 
lavori in quota 

9 

B014 Il rischio di esplosione, criteri e metodi di valutazione 9 

B015 
Il rischio di incendio, criteri di valutazione e attività 

soggette a CPI 
9 

B016 DPI, caratteristiche e criteri di scelta 9 

B017 
Movimentazione manuale dei carichi e movimentazione 
merci 

9 

B018 I videoterminali 9 



                            

 

B019 
I sistemi di gestione sicurezza e salute nei luoghi di 
lavoro SGSSL  

9 

B020 I rischi di natura psicosociale 9 

B021 Stress lavoro-correlato: criteri e metodi di valutazione 9 

B022 I rischi di natura ergonomica 9 

B023 Il ruolo dell’informazione, formazione e addestramento 9 

B024 Modulo A 28 

B025 Modulo B8 – Pubblica amministrazione e istruzione 32 

B026 Modulo B7 – Sanità 64 

B027 Modulo C  32 

B028 Aggiornamento RSPP macrosettori 1-2-6-8-9 40 

B029 Aggiornamento RSPP macrosettori 3-4-5-7 60 

B030 Aggiornamento RSPP tutti i macrosettori 100 

B031 Aggiornamento ASPP 28 

 

C) SETTORE: SICUREZZA E SALUTE NEI LUOGHI DI LAVORO – Corsi destinati alle 
varie figure aziendali  

Nr. Descrizione 
Durata 
(ore) 

C001 

Corso di formazione per il Datore di Lavoro che intende 

svolgere direttamente i compiti del Servizio di 

Prevenzione e Protezione - art. 34 del D.Lgs 81/2008 e 

Accordo Stato-Regioni 21/12/2011 - Modulo 1 e 2 

durata 8 ore 

8 

C002 

Corso di formazione destinato ai Dirigenti ai fini della 

sicurezza - art. 37 del D.Lgs 81/2008 e Accordo Stato-

Regioni del 21/12/2011 
20 

C003 
Corso di formazione destinato ai Preposti ai fini della 

sicurezza - art. 37 del D.Lgs 81/2008 16 

C004 

Corso di AGGIORNAMENTO destinato ai lavoratori - art. 

37 del D.Lgs 81/2008 e Accordo Stato-Regioni del 

21/12/2011 
6 



                            

 

C005 
Corso di formazione destinato ai Rappresentanti dei 
Lavoratori per la Sicurezza (RLS) - art. 37 del D.Lgs 
81/2008 

32 

C006 

Corso di aggiornamento per Rappresentanti dei 

Lavoratori per la Sicurezza per (RLS) aziende da 15 a 

50 lavoratori 
4 

C007 

Corso di aggiornamento per Rappresentanti dei 

Lavoratori per la Sicurezza (RLS) per aziende oltre 50 

lavoratori 
8 

C008 

Corso di aggiornamento destinato ai Datori di Lavoro - 

art. 34 del D.Lgs 81/2008 e Accordo Stato Regioni del 

21/12/2011 - RISCHIO BASSO 
6 

C009 

Corso di aggiornamento destinato ai Datori di Lavoro - 

art. 34 del D.Lgs 81/2008 e Accordo Stato Regioni del 

21/12/2011 - RISCHIO MEDIO 
10 

C010 

Corso di aggiornamento destinato ai Datori di Lavoro - 

art. 34 del D.Lgs 81/2008 e Accordo Stato Regioni del 

21/12/2011 - RISCHIO ALTO 
14 

C011 

Corso di AGGIORNAMENTO destinato ai Dirigenti ai fini 

della sicurezza - art. 37 del D.Lgs 81/2008 e Accordo 
Stato-Regioni del 21/12/2011 

6 

C012 

Corso di AGGIORNAMENTO destinato ai Preposti ai fini 

della sicurezza - art. 37 del D.Lgs 81/2008 e Accordo 

Stato-Regioni del 21/12/2011 
6 

C013 

Corso di formazione destinato ai Lavoratori ai fini della 

sicurezza - art. 37 del D.Lgs 81/2008 e Accordo Stato-

Regioni del 21/12/2011 - Formazione generale 
4 

C014 
Corso di formazione destinato ai Lavoratori - 

Videoterminali 2 

C015 Corso destinato ai Lavoratori - MMC 2 



                            

 

C016 
Corso di formazione destinato ai Lavoratori - Uso di 

attrezzature di lavoro 2 

C017 Corso di formazione destinato ai Lavoratori - DPI 2 

C018 
Corso di formazione destinato ai Lavoratori - Rischio 

elettrico 3 

C019 
Corso di formazione destinato ai Lavoratori - Rischio 

meccanico 3 

C020 
Corso di formazione destinato ai Lavoratori - Rischio 

incendio 3 

C021 
Corso di formazione destinato ai Lavoratori - Rischi 

fisici: microclima, illuminamento, polveri e fibre 3 

C022 
Corso di formazione destinato ai Lavoratori - Rischio 

chimico 3 

C023 
Corso di formazione destinato ai Lavoratori - Rischio 

cancerogeno 3 

C024 
Corso di formazione destinato ai Lavoratori - Rischio 

biologico 3 

C025 
Corso sulle modalità di attuazione attività di 

coordinamento (art. 26 del D.Lgs 81/2008) 8 

C026 Corso per addetti antincendio - Rischio BASSO 4 

C027 
Corso per addetti antincendio - Rischio MEDIO (5 ore di 

teoria) 5 

C028 
Corso per addetti antincendio - Rischio ALTO (12 ore di 

teoria) 12 

C029 Corso primo soccorso Gruppo A (parte teorica 10 ore) 10 



                            

 

C030 
Corso primo soccorso Gruppo B e C (parte teorica 8 

ore) 8 

C031 Corso per lavoratori – Lo stress lavoro-correlato 4 

 

D) SETTORE: SISTEMI DI GESTIONE  

Nr. Descrizione 
Durata 
(ore) 

D001 

Corso di Qualificazione per Responsabili e Auditor 

Interni dei Sistemi di Gestione Qualità UNI EN ISO 

9001:2008 e dei Sistemi di Gestione della Sicurezza 

OHSAS 18001:2007 

24 

D002 Salute e sicurezza sul lavoro (OHSAS 18001/2007) 9 

D003 Qualità (UNI EN ISO 9001/2008) 9 

D004 Ambiente (UNI EN ISO 14001) 9 

D005 Ambiente – Regolamento EMAS 9 

D006 Responsabilità Sociale (SA 8000:2008) 9 

D007 Responsabilità amministrativa (D.Lgs 231/01) 9 

D008 

UNI CEI ISO/IEC 27001:2006 

Tecnologia delle informazioni - Tecniche di sicurezza 

“Sistemi di gestione della sicurezza delle informazioni - 

Requisiti” 

9 

D009 

ISO/IEC 20000-1:2005 

Information Technology - Service Management 

Part 1: Specification 

9 



                            

 

D010 

ISO/IEC 20000-1:2005 

Information Technology - Service Management 

Part 2: Code of Practice 

9 

 

E) SETTORE: AMBIENTE  

Nr. Descrizione 
Durata 
(ore) 

E001 
SISTRI – Sistema di controllo della tracciabilità dei 
rifiuti: aspetti normativi e ricadute nei cantieri 

temporanei o mobili 

9 

E002 
La normativa in materia ambientale – D.Lgs 152/2006 

e s.m.i. 
18 

E003 Valutazioni Ambientali (VAS – VIA - IPPC) 18 

 

F) SETTORE: ENERGETICO  

Nr. Descrizione 
Durata 
(ore) 

F001 Legislazione  9 

F002 Elementi tecnici fondamentali 9 

F003 Gli impianti tecnologici 9 

F004 Le norme di calcolo 9 

F005 Diagnosi energetica 9 

F006 
Certificazione della sostenibilità ambientale: le leggi 
regionali ed il protocollo ITACA 

9 

 

 

G) SETTORE: PROJECT MANAGEMENT  

Nr. Descrizione 
Durata 

(ore) 

G001 Introduzione al project management 9 

G002 Le fasi del progetto 9 



                            

 

G003 La programmazione 9 

G004 I costi 9 

G005 L’analisi dei rischi tecnologici 9 

G006 Il management dei rischi di progetto 9 

G007 La chiusura del progetto 9 

 


